
SESSIONS PERIODE DATES

Session 1 JANVIER 29 (14h00-17h00)

Session 2 FEVRIER 10 (14h00-17h00)

Session 3 MARS 26 (14h00-17h00)

Session 4 AVRIL 7 (14h00-17h00)

Session 5 JUIN 03 (14h00-17h00)

Session 6 JUIN 25 (14h00-17h00)

Session 7 JANVIER NUIT DU 27 AU 28 (00h00-03h00)

Session 8 MARS NUIT DU 24 AU 25 (00h00-03h00)

Session 9 AVRIL NUIT DU 14 AU 15 (00h00-03h00)

Session 10 MAI NUIT DU19 AU 20 (00h00-03h00)

MESURE DE LA GLYCEMIE PAR L’AIDE SOIGNANT(E)

TYPOLOGIE Présentielle

Centre Hospitalier de Versailles
177 rue de Versailles
78150 Le Chesnay 

Sur devis

1/2 journée (14h00-17h00) 
3 heures
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RÉSUMÉ ET POINTS FORTS

Cette formation vise à rendre l’apprenant autonome dans la réalisation sécurisée et conforme de la mesure de la glycémie.
Elle combine apports théoriques, démonstrations pratiques, et mise en situation pour garantir la maîtrise des gestes
techniques et la gestion des situations d’alerte. À l’issue, le participant sera capable d’effectuer le prélèvement dans le respect
des procédures, d’identifier les anomalies et d’adopter la conduite appropriée en cas d’urgence.

Points forts de la formation :

Formation complète : théorie + pratique + évaluation.
Ateliers interactifs pour appropriation des gestes.
Intégration des règles d’hygiène, sécurité et cadre législatif.
Gestion des urgences et situations à risque

AS diplômé(e)s avant 2021



Séquence 1 : Apports théoriques 
Définitions et indications. 
Matériel et procédure. 
Points de vigilance. 

Séquence 2 : Démonstration des gestes 
Atelier de démonstration pour favoriser l'acquisition de
bonnes pratiques. 
Présentation du matériel et démonstration concrète du
prélèvement. 

Séquence 3 : Appropriation des gestes pratiques 
Ateliers pratiques et outils pédagogiques pour consolider
les nouveaux gestes. 
Pratique du prélèvement en binôme, avec détection des
problèmes potentiels et analyse des données.

 THÈMES ABORDÉS

ÉVALUATION

Séquence 4 : Apports théoriques sur les situations d'alerte
 Connaissances sur le diabète et les normes. 
 Identification des situations d'urgence et conduite à tenir.

 Séquence 5 : Evaluation de la pratique 
 Validation des acquis sur le terrain professionnel avec une
grille d’évaluation détaillée

Évaluation de la satisfaction :
 Questionnaire de fin de formation 
 Questionnaire à distance (6 mois après la formation)

Habiba El Midioni, cadre de santé du service de diabétologie endocrinologie, Emilie PEREZ et Kérima CHOUIAR, infirmière
du service de diabétologie endocrinologie

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Acquérir les connaissances théoriques (indications, cadre réglementaire, matériel, hygiène).

Maîtriser les gestes techniques (démonstration et pratique).

Appliquer et consolider en binôme.

Identifier les urgences et adopter la conduite à tenir.

COMPÉTENCES VISÉES

En situation professionnelle, l’apprenant sera capables d’assurer la mesure de la glycémie en respectant les procédures et en
garantissant la sécurité du patient.

Évaluation des connaissances : 
 Questionnaire de pré positionnement
 Questionnaire de fin de formation

FORMATEURS

Accès pour personnes en situation de handicap : 
Nous invitons les personnes en situation de handicap à
contacter l’organisme de formation afin de définir, ensemble,
les aménagements nécessaires pour garantir des conditions
adaptées à leurs besoins.

Modalités d’inscription : 
Pour les professionnels exerçant hors du CHV : 

       → ldailloux@ght78sud.fr 
Pour les professionnels exerçant au CHV : 

       → inscription via gestform 
        → renseignements atoureau@ght78sud.fr

mailto:ldailloux@ght78suf.fr

